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Uzmanlık Alanı: Beslenme ve Diyet

Öğrenim Bilgisi

Yıl Kurum Bölüm

2002-2006 Başkent Üniversitesi              Beslenme ve Diyetetik

2006-2010    Haccettepe Üniversitesi                       Diyetetik AD / Yüksek Lisans

Deneyim

Yıl  Kurum Görev / Bölüm

2007-Halen Lokman Hekim Akay Hastanesi                        Uzman Diyetisyen, Beslenme ve Diyetetik

İlgi Alanları  

Zayıflama Diyetleri (Hipotiroidi, İnsülin direnci, yeme davranış bozkukluğu...) Kilo Koruma Programı Çocukluk ve 
Adölesan Dönem Beslenmesi Gebelik ve Emziklilik Beslenmesi Gebelik Diyebetinde Beslenme Diyabetik Hasta 
Beslenmesi ve Takibi Anoreksia ve Bulumia Beslenmesi ve Takibi Kilo Aldırma Diyetleri Klinik Mesleki İlgi Alanları 
Hastalıklarda Beslenme Kalp Damar Cerrahisi sonrası Beslenme Gastrointestinal Sistem Operasyonları sonrası 
Beslenme Enteral‐ Parenetral Beslenme 


